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Pro  Baccalaureatus  gradu,  confequendo * 

1.  #  .  '77  7“ 

INTER  partes  Medicinae  ,  diaetetica  primas  omnium  tenet  ?  &  olim 
etiam  maximi  femper  habita  fuit ,  artifque  certitudinem  in  aver¬ 
tendis  morbis  demoniirat ,  cum  longe  expeditius  (it  ,  corpus  a  morbis 
deffendere ,  quam  illud  corruptum  &  vitiofum  reftituere.  Majoris  aduc 
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momenti  eft  diaeta  in  acutis  5  fuflficit  enim  fiepiflime  ,  ad  morbos  pro¬ 
fligandos,  Sic  cenfuernnt  multi  ex  antiquis  ,  &  neotericis.  Imprimis  ex 
antiquis  Hyppocrates  &  Celfus  cujus  haec  iunt  verba  ,  cibus  oportune 
datus,  optimum  eft  febris  medicamentum.  Ex  Neotericis  Vallefius  (O 
&  Duretus  &.  primus,  ait  certe  multo  plures  liberentur,  cum  bono 
vi£lu  reliqua  curatione  dimiffa  ,  quam  cutatione  fufcepta  fine  vi£tu 
bono.  Duretus  (2)  inquit  ,  in  medendo  nullus  feracior  locus  eft  neque 
utilior  quam  de  diaeta  ,  quae  ipia  lufficit  ad  morborum  bonitate  naturae 
triumphatorum  curationem  ,  inconfiierate  autem  praefcripta  ,  morbos 
alioqui  fanabiles  ,  efficit  infanabiles.  Glas  (3)  Medicos  culpat  ,  quod 
vicius  rationem  in  acutis  negligant.  Haec  autem  Medicinae  pars  ,  in¬ 
quit  ,  quae  vi£lu  morbos  Curat,  haud  ea  qua  debuit  diligentia,  ab  ho¬ 
minibus  qui  veterum  dilcsplmam  neglexerunt,  agitatur ;  hi  vel  maximam 
partem  eumdem  cibum  omnibus  febricitantibus  concedunt  ,  vel  nil 
forte  in  hac  re  nifi  abftinentiam  a  vi£lu  cfaffiore ,  praecipiunt  j  totam- 
que  viftus  rationem  aniculae  permittunt. 

II. 

His  difbis  jam  ad  rem  venio.  Sat  inter  fe  conveniunt  antiqui  &  novi 
Medici ,  diaetam  tenuem  ,  neceffariam  effe  acute  febricitantibus.  Nul¬ 
lus  enim  petro  nae  vidtus  rationem  recipiet,*  carnes  affas  adminiftrans  , 
vinumque  nigrum  in  his  qui  acuta  laborafcmt  febre  ;  neque  in  tanta 
fiti ,  ita  temperans  ut  cotulae  aquae  vigefimam  partem  porrigelft.  At 
difcrepant  inter  fe  Auftores  ,  cum  de  feledtu  alimentorum  agitur.  Alii 
enim  pro  ptifana  hordeacea  ,  alii  pro  jufcolis  contendunt ;  alii  etiam 
utrumque  indifferenter  concedunt.  Quofdam  tantum  nominare  fat  erit. 
Hippocrates  ptifanam  hordeaceam  ,  omni  alimento  praeferebat  ( 4 )  Sic 
ait  ,  ptifana  aliis  eduliis  refte  praelata  effe  videtur  in  morbis  acutis  \  & 
laudo  fane  eos  qui  eam  praetulerunt.  Nam  vifcofitas  ejus  levis  eft  ,  8c 
continua  ,  &  jucunda  ,  &  lubrica  ,  &  moderate  humida  6cc.  tnanardus 
jufiula  ptifanss  anteponebat  j  &  levi  fane  ratione  (5) ;  experientia  inia 
ait  ,  comperi  paucos  admodum  effe ,  qui  noftro  tempore  ptifanam 
norint  re&e  parare  :  &  propter  ea  fcripfi  inter  reliquas  rationes  , 
hanc  me  monere  ,  ut  ea  non  uterer.  Ex  eo  Cardanus  violenter  eum 
increpavit  ,  dicens  plus  longe  utilitatis  leonicenns  ,  &  nifi  vererer 
adulationis  mihi  tamen  incogniti  fufpicionem  ,  braffavolus  ,  quam 


(1)  Vallef.  Commentaria  in  Hipp.  librum  de  diset.  in  acutis  pag.  8. 
(2;  Duretus  Comm.  de  ratione  vic.  in  acutis  pag.  6. 

(3)  Glas.  de  vicius  ratione  Comment.  5.  pag.  57. 

(4)  Hipp.  de  vi&us  ratione  in  acutis  ,  pag.  418. 

(5)  Joan,  Manardus  lib.  17.  epit.  1.  pag.  62. 


manardus  hominibus  detrimenti  attulerint  (i).  Tandem  Validius  , 
concedit  &.  ptilanam  &  juicula  (27.  6t  iic  ait  quivis  Medicus  tribuet 
ptifanam  hordeaceam  feoncitantibus  ,  potius  quam  triticeam.  Non 
proinde  tamen  deterius  exhibetur  jus  gallinae  aut  pulli.  Vegetabilia 
omnino  decodbs  animalium  ,  mihi  anteponenda  videntur.  i°.  Ptifana 
Hippocratis,  multas  acutorum  indicationes  fimul  adimplet  ,  dum  jui- 
cula  laepe  nocent.  Quod  piobatur  obfervatione  Hoftmanni  ( 3).  Sic  ob- 
fervatum  inquit  itepius  in  acutis  8t  malignis  eft  ,  juicula  alimentofa 
fubftantifica ,  nondum  fatis  vis  morbi  labefafta?  noxia  fu  i  ile  ,  natu¬ 
ramque  vidtam ,  mortuos  aegros  &c.  20.  Ptifana  hordeacea  demul¬ 
cet  ,  mufilaginofa  enim  eft.  30.  Siticulofis  ,  fitim  fedat  *,  decofta  ani¬ 
malium  contra  ,  fitim  adaugent.  40.  Putrefadtioni  adverfatur  j  jufcul.a 
ad  putrefaftionem  tendunt.  Demonftratur  enim  exprimentis  Pringlii , 
(4)  &  Macbridi  (5)  vegetabilia  ad  acefcentiam  ,  animalia  ad  putrefac¬ 
tionem  vergere.  Proprietas  autem  illa  maximi  eft  momenti  ,  in  febri¬ 
bus  acutis  ,  &  imprimis  in  putridis  ,  &  malignis  ,  &.  in  omnibus  in¬ 
flammationibus.  His  fane  dudftis  rationibus  Gorter  dixit  (6).  Miror 
pervethtatem  multorum  ,  qui  in  omnibus  febribus  ,  non  dubitant  dare 
decofta  carnis ,  quoniam  in  corporibus  a  febre  calentibus  ,  cito  in 
putrilaginem  convertuntur.  50.  Facilioris  eft  digeftionis  ,  decodtis 


thez(8),  apparet  5  quam  vitiofe  5c  imperfedfe  cdnfideratis  caulis  di- 
7  geftionis  ,  Galenus  cenfuerit ,  quod  cibi  animales  multo  leviori  labore 
digeftionis  ,  in  cruorern  tranfmutentur  ,  quam  panis  &C  olera  :  atque 
recens  in  eamdem  fententiam  iverit  Barry  ,  arbitratus  vidhim  vegeta¬ 
bilem  minime  idoneum  efte  hominibus  quorum  infirma  eft  valetudo. 
70.  Denique  multo  facilius  aegrotantibus  fumitur  ptifana  quam  jufcu- 
Inm  quod  in  morbis  non  eft  negligendum.  Anteponenda  eft  igitur 
ptifana  hordeacea  decoftis  animalium.  Ptifanam  quoque  Hyppocratis 
omni  alimento  anteponebat  Aretseus  (9).  Sic  ait  proinde  Cibariis  om- 


(1)  Hier.  Cardanus  contradic,  medie,  lib.  2.  traft.  6 us.  contrad.  5a.  aqua 


hordei  an  111  morbis  conveniat,  pag.  373. 

(2)  Validius  Co.mm.  in  lib.  Hipp.  derat.  vic.  in  inorb.  acut.  pag.  18. 

(l)  Frid.  HofF.  difT.  de  medie,  prudenti  applicatione  ,  in  tempore  pag.  277. 
(4)  Pring.  traite  fur  les  iubftan.  feptiques  &  antifieptiques. 

(5J  Macbride  effais  d’experiences. 

(6)  Gorter.  Medie,  flipp.  pag.  27. 

(7)  Cuilen.  apud  D.  Barthez  Nova  Do&rina  pag.  10. 

,(8)  Barthez  eodem  loco  fupra  cit. 

'  (9)  Aretaeus  de  curatione  morb.  acuto,  lib.  1.  cap.  10,  pag.  173  ’ 


animalium  quod  conftat  obfervatione  D.  Cuilen  (7)  ,  vis  ftimulan 
inquit,  cibi  animalis,  motum  febrilem  digeftionis  intendit  longe  vehe 
mentius  ,  quam  vidhis  vegetabilis.  Unde  ex  praediftis  inquit  D.  Bar 


ilibus  ptifana  anteponatur  5  quippe  hume&are  ,  calefacere ,  pituitam 
folvere  ,  5i  detergere  per  fupeiiora  line  molefiia  ,  qusecumque  evo¬ 
canda  funt,  evocare,  facile  quoque  ventrem  ducere,  lola  ptilana  poteft. 
Lommius  agitat ,  an  qui  Grsecis  febricitantibus  convenit  ex  ptilana 
cibus  ,  noftris  regionibus  etiam  conveniat  \  is  negat.  At  Sydenhamus 
febre  acuta  laborantes  jufculis  avenaceis  &.  hordeaceis  commode  fuf- 
tineri  polle  experientia  comprobavit.  Si  quidem  regio  Anglicana  , 
Gallia  frigidior,  pleniorem  viClum  poftularet.  Ptifana  Hippocratis  cum 
hordeo  conficitur.  Hordeum  tritico  anteponendum  efie  demonflravit 
Beccharius  (r).  In  tritico  enim  adeil  pars  glutmofa  ,  materiae  animali 
quam  analogua  ,  quae  in  horaeam  non  repentur.  Facili  labore  demonf* 
tratur  exiflentia  materiae  glutinofe  in  tritico.  P afta  ex  tritici  farina  ,  a 
furfuribus  quam  repurgata  componitur  •,  pafta  illa  ,  manibus  contrec¬ 
tanda  &  fubigenda  ,  fub  leni  aquae  fluento  ,  ufque  dum  aqua  perfe&e 
limpida  exeat.  Quo  facio  remanet  fubftantia  mollis  ,  admodum  tenax  , 
omnis  fere  odoris  &  faporis  expers  ,  aqua  prorfus  infolubilis.  Pars 
illa  gluten  vocatur.  Altera  autem  pars  tritici  ,  quam  fecum  aufert, 
aqua,  cujufque  interpohtione  laCteo  colore  tingitur  ,  amylum  nomina¬ 
tur.  Sub  flant  ia  illa  fola  fubhdentia  ab  aqua  (eparatur.  In  nu  Ilis  ex  fari— 
nofis  ,  li  zeam  feti  fpaltam  (2)  excipiatur,  corpus  illud  glutinofum  re  pe¬ 
ritur.  Gluten  tritici  dilhllatum  ,  animalium  produCta  non  vegeta¬ 
bilium  dat,  fpiritum  nempe  urinofura ,  olea,  &  falis  alcalini  tantam 
copiam  ,  quanta  ex  pari  pondere  cornu  cervi  folet  prodire.  Idem  glu¬ 
ten  aceto  refolvitur  ^  &  in  mucaginem  feu  mucum  aqua  facile  folu- 
bilem  mutatur.  P]is  experimentis  demonfitratur  analogia  ,  inter  cor¬ 
pus  illud  &  proclu&a  animalia.  Albumen  enim  ovi  ,  fic  acidis  vege¬ 
tabilibus  traftatum  ,  hi  gelatinam  ,  feu  corpus  mucofum  quod  idem 
eid  ,  convertitur.  Quanta  autem  fit  analogia  inter  albumen  ovi  &  fe¬ 
rum  fanguinis  notum  efl.  Hanc  faChtiam  mucaginis  fpeciem  f  nempe 
ex  glutine  tritici,  )  quae  varia  eft  pro  varia  acidi  &  glutinofi  propor¬ 
tione  ,  diligenter  exhcc3tam  ,  in  alteram  tritici  fubfiantiam  ,  fcilicet 
amylaceam  ,  tranfrre  afferit  Keffel  IVIeyer  (3).  Hinc  con  cladi  poteft 
acido  tantum  amylum  5 1  gluten  differre.  Sed  id  ad  me  non  pertinet. 
Ad  ptifanse  confectionem,  hordeum  vulgare  (  multas  alias  fpecies  hor¬ 
deorum  ,  pt  i  lanae  componendas  aptas  nominat  diofeorides)  novum  , 


(ij  Beccharius.  Comm.  Bonon.  toro.  2.  part.  x. 

(1)  Male  igitur,  Plinius  loquens  de  ptifana  Hipp.  adjecit  ,  nunc  in  alicam 
omnes  tranfsurit,  etenim  multo  innocenticr  eft  ptifana.  (Alica  autem  ex  filigiae 
zece  torrefadcc  conficitur.  )  Plinius,  hifi.  natur,  lib.  vig.  fec.  pag.  SZI 
C3)  Kelfel  Meyer.  differt,  de  parte  nutritiva  vegetabilium. 


:  .  5 

quod  facile  coquatur  furnendum  eft.  Modus  autem  eam  parandi  ,  fd 

(i)  Galleno  indicatur.  Primo  hordeum  crudum  in  aqua  macerato  ,  dein¬ 
de  manibus  adeo  terito,  ut  tenuis  membrana  confpiciatur.  Fofthaec 
iterum  manibus  ea  tenus  fcilicet  valenter  conterito  ,  ut  quodcumque 
glumofum  excutiatur.  Sed  hodie  molendinorum  ope  longe  commo¬ 
dius  perficitur  haec  praeparatio  ;  &  tunc  a  cortice  liberum  hordei  gra¬ 
num  vocatur  depuratum ,  vel  excorticatum  in  officinis.  Una  pars 
hordei  fic  praeparati  concoquitur  vigenti  partibus  aquae  ,  donec  aquae 
dimidia  pars  plus  rninus  affiumpta  fuerit.  Certior  eft  tamen  inquit  (2). 
Thriverius  ,  decoquere  donec  in  lentorem  continuum  6v  aequalem  eva- 
ferit.  Saccharum  adjicitur  ut  jucundior  iit  aegroto.  Cremor  tartari 
vel  nitrum  fi  refrigerandi  eft  indicatio  adjici  poifunt.  Oryza  ( 3 ) 
avena  (4)  loco  hordei  ,  ex  aegri  voluntate  adhiberi  poliunt.  At  femper 
lentor  manet  ptifanae  Hippocratis  ,  ventriculumque  &  inteftina  flati¬ 
bus  moleftare  incufatur  5  id  vero  de  omnibus  farinofis  non  fermentatis 
dici  poteft.  Facile  autem  evitari  poteft  hoc  damnum  ,  hordeum  ger- 
midatum  in  ufum  ducendo.  Haec  praeparatio  hc  perficitur  ,  hordei 
grana,  aqua  refperfa  ,  in  tepido  loco  fervanda  funt  ,  ufque  dum  ger¬ 
minare  incipiant ,  tunc  clibani  ope  illico  ficcentur  ,  fuffocetur  incepta 
germinatio.  In  hac  praeparatione  faccharinam  indolem  iapore  blando  & 
dulci  manifeftam  adipifcitur  farina  :  haec  fapam  largitur  qua  vegetabilia 
loco  facchari  aut  mellis,  non  adeo  tamen  durabili  connubio  condiun¬ 
tur.  Referente  D.  Crantz  (5).  Lentor  farinae  adeo  attenuatur  germi¬ 
natione  ,  ut  grana  germinata,  in  craffam  farinam  redacta  ,  &  in  aqua 
cofba  ,  non  amplius  turbidum  &  vifcidum  decofhim  propinent,  fed 
fragantem  5c  limpidum.  Magis  adhuc  evidens  eft  affiio  germinatio¬ 
nis  fuper  triticum,  eodem  enim  modo  traflatum  ,  (  ac  fupra  diximus  de 
hordeo):  nullum  amplius  in  ore  glutinis  veftigium  exhibet  ;(  quod  ante 
ut  notum  eft  exibebat  )  fed  totum  in  faliva  molliter  liquelcit ,  penituf. 
que  aqua  aeftuanti  folvitur.  En  parandi  ptifanain  methodus  facilis  ;  nulli 
eft  igitur  momenti  Manardi  ( 6).  Ratio  ,  nempe  inquit  ,  quibus  danda 
eftet  ,  vix  hoc  tempore  dari  poteft ,  quandoquidem  nec  hordeum  ha¬ 
bemus  ad  eam  conficiendam  ,  nec  coquos  qui  reifte  parare  norint.  At 


f  1)  Gallenus  lib.  de  ptifana  pag.  182. 

(2)  Thriv.  Commm.  in  Hipp.  cie  rat.  vic.  in  morb.  acut.  pag*  23. 

(3)  Jucundius  eft  palato  cremor  oryzae  ,  ifque  nunc  fere  femper  in  ufum 
ducitur. 

(4)  Avena  variaque  ejus  parata  femper  aliquid  injucundi  &  fubamari  ha¬ 
bent, 

( 5)  Crantz  materia  medica. 

(6)  Joan  Manar.  loco  citato. 


tamen  non  tam  rigide,  ptifanae  adminlftrationi  infiftendum  eft  ,  ut  no n 
aliquid  confuetudini ,  forte  etiam  praejudicio  concedatur.  Si  autem 
jufcula  dantur,  tunc  acidis  vegetabilibus  vel  etiam  lpiritibus  acidorum 
mideralium  alteranda  funt.  Acetofa  ,  indivia,  laduca  vel  alise  planta-* 
rum  ipecies  ex  indicationibus  jufculis  incoquendae  quoque  funt* 

I  IX.  i 

Nimium  regiones  6c  individua  inter  (e  difcrepant  ut  aliquid  certi 
de  quantitate  alimentorum  ,  cuique  aegroto  neceflaria  dicere  poflim. 
Variat  &  etiam  multum  modus  nutriendi  aegros.  Ad  variationem  illam 
probandam,  duo  tantum  exempla  feligam*  Primus  ex  Poterio  (i)  hic 
inquit ,(  Bononiae)  lac,  panata,  cum  jufculo  carnis  &  ova  forbilia , 
cibi  funt  quibus  utuntur  febricitantes,  potus  eft,  aqua  coda  ,  vinum 
granatorum  ,  ceraforum  vel  conferva  cum  aqua  citri  acidi ,  fucco  limo- 
num  &  faccharo.  Pomum  &  pyrum  coftura  oon  raro  concedunt.  Al- 
terurn  ex  Petro  de  Rotundis  Medico  Romano  ,  de  vidu  in  febre 
acuta  loquitur.  (2)  Vidum  fic  ordinato  inquit,  primo  mane  jus  prsebeto  , 
quod  ad  vires  reipedet  ,  ternis  inde  horis  ficcitati  &  fiti  obviam  ito  , 
exhibita  aqua  ,  live  ptifana  ,  fub  meridiem  ,  dato  forbitionem  ,  (  forbi- 
tio  eft  ptifana  Hippocratis  tranfcolata.)  Ternis  alteris  a  forbitione  ho¬ 
ris  ,  iterum  dato  potum  ;  bihorio  poft  jufculum  ,  hora  cenae  ,  forbitio¬ 
nem  alteram  :  tnbus  poft  horis  potum  *,  hic  fane  largiufculum  ,  qua 
fomnus  alliciatur.  Quantitas  alimentorum  in  duobus  exemplis  fupra 
citatis  praefcripta. ,  magis  higiense  quam  therapeise  ,  pertinere  mihi 
videtur.  Illud  igitur  tantum  dicam  &  regioni  &  individuo  &  con- 
fhetudini  attendendum  effe.  Voraci  enim  homini  ,  &i  cujus  vires  digef* 
tricae  vigent ,  major  alimentorum,  quantitas  ,  quam  temperanti  &  de¬ 
bili  adminiftranda  eft. 

i  Ut  rite  igitur  inftituatur  vicius  in  acutorum  initio  j  conjedan- 
dum  eft  unius  cujufque  morbi  modus  hominis  natura  &  confue- 
t  udo  vi  cius  aegri  ,  non  ciborum  folum  ,  fed  etian  potuum.  Confec- 
tandum  Jnfuper^an  morbus  longus  ,  an  brevis  erit.  Morbum  bre¬ 
vem  defignant  figna  codionis  ,  initio  apparentia.  Ut  v.  g.  fedimentum 
aloum  ,  tenue  ,  aequale  $  vel  etiam  enaeorema  in  urinis ,  fputum 
faci!"  ,  &  cadum  in  morbis  pedoris,  ikc.  Longum  morbum  con¬ 
traria  figna  declarant.  Nempe  urinae  intenfe  rubrae  ,  tenues  ,  clarse , 
fpumo fae  ;  in  morbis  pedoris  fputum  nullum  ,  fudores  frigidi  ,  exigui , 
vei.  nulii  vel  partiales.  6tc.  Quibus  omnibus  rite  inter  fe  compa- 
jat!^  ,  quo  brevior  futurus  eft  morbus  ,  eo  tenuior  vidus ,  quo 
Vero  longior  eo  cratiior  imperandus  eft.  Ex  alimentorum  defedu 


(UPoterius  de  febribus  lib.  2.  apud  Frid.  HofF.  pag.  357. 

(2)  Petr,  de  Rotundis,  de  rat.vic.  in  febre  acu.  cont.  pag.  32  &  33, 


1 , 


/ 

inquit?  Gortcr*  CO  In  morbis  vires  cndunt  \  ex  excellli  flippnrnnntur^ 

i  •  i  •  •  ^  ^  u  peccare ,  in  alimentorum 

exhibitione ,  ne  cum  omnia  alimenta  fubtrahere  melius  effiet  ,  tunc 
nutrire  neceffarium  fit  :  detradionean  omnino  tollere,  ait  Hippo,  fxv>s 
conducit  ,  ubi  fuffecturus  eft  teger  donec  morbi  vigor  maturefcat 
Hipp.  loco  cit.  pag.  41.  Illud  in  primis  obfervandum  eit  ;  ut  progreffio 
in_  alimentorum  exhibitione  fit  lemper  a  pleniore  ad  tenuiorem.  Ita  ut 
initio  craffiorem ,  in  incremento  fenfim  minus  craffum  ,  denique  in 
vigore  tenuiorem  concedamus.  Lommius  (i)  non  omnino  ficcenfuit,  fi 
prima  fieptimana  inquit ,  reioiutum  iri  morbum  verofimile  eft  ,  nec  vires 
defiant ,  diebus^  duobus  continentiffime  aeger  habendus  eft  ,  &  dein 
ad  craffiorem  defcendendum  :  at  non  omnibus  pun&is  abfoluta  mihi 
videtur  praxis  illa.  Dum  enim  vigent  vires  aegri,  nutriendum  eft, 
ut  aeger.  vim  moibi  fiiftmere  pofiit.  In  principiis  autem  morborum 
magis  vigent  vires  ,  quam  procedente  morbo.  At  tamen  ii  nuper 
pafto  ,  &  alvi  onere  haud  quaquam  purgato,  febris  vel  cum  dolore  , 
vel  fine  dolore  incipit  ,  a  forbitione  tantifper  temperandum  ,  donec 
cibum  defcendiffe  conjedtum  fuerit:  et  cliftere  ducendus  eft  alvus, 
ante  forbitionis  exhibitionem.  Etenim  ait  Hippocrates  ;  (3}  quibus 
cibus  intus  conclufa  eft  ,  fi  quis  non  fada  deorfum  evaci  atione  for- 
bitionem  dederit ,  dolorem  fi  adeft  amplius  exacerbaverit ;  fi  non 
adeft  ftatim  induxerit  ;  &  fpiritus  denfior  fiet.  Afidepiades  ubi 
Kgrum  triduo  per  omnia  farigarat  ,  quarto  die  cibo  deftmabat. 
Themifon,  non  quando^  cmpifiet  febris,  fed  quando  defiiffet  ,  aut 
certe  lavata.  effiet  ,  confiderabat  ,  &  tunc  cibum  dabat.  Non  nova 
fuit  in  medicina  methodus  illa.  Sui  enim  temporis  theffalicos  me¬ 
dicos  de  hac  re  increpat  Hippocrates.  (4)  Novi  inquit  medicos  ma¬ 
xime  contraria  facere,  his  quae  fieri  oportebat.  Omnes  enim  vo¬ 
lunt  ubi  fub  morborum  initia  homines  fame  praemacerartint  ,  duobus , 
aut  tribus ,  aut  etiam  pluribus  diebus  ,  fic  forbitiones  exhibere, 
Itemque  potus  :  £t  paulo  ante  ,  melius  effe  affero  ,  ftatim  incipere 
forbere ,  quam  prseevacuatis  jam  vafis  lorbere  aufpicari ,  aut  ter¬ 
tia  ,  aut  quarta  ,  aut  quinta  ,  aut  fexta  ,  aut  feptima  die.  His  duo¬ 
bus  fragmentis  demonftratur,  non  novam  fuiffie  methodum  Afclepiadis. 
Sufficit  ad  hujus  methodi  refutationem  divi  coi  verba  retuiifle. 
Febre  acuta  laborantes  debent  igitur  initio  nutriri ,  ut  vigorem  morbi 
fuftinere  poffint  ,  cum  parca  quantitate  alimentorum.  Facile  nofci- 


(H)  Gorter  Medie.  Hipp,  pag.  17. 

(2)  Lomm.  de  curab.  feb.  cont.  pag.  90. 

(3)  Hipp.  lib.  de  vic.  ra.  ia  morb.  acut.  pag.  419. 

(4)  Hipp.  eod,  loc.  fup.  cita.  pag.  421. 
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tur  in  morbis  epidemicis  ,  morbi  vigorem  ,  obferuatione  fympto- 
matum  ,  quamque  periodum  epidemici  morbi  concomitantium.  Dif¬ 
ficilius  eft ,  hanc  prognofim  inftituere  in  morbis  fporadicis  $  ut 
rite  inftituatur.  Obfervandum  eft  ,  quinam  fit  inceffus  affuetus  hujus 
morbi  ;  obfervandae  font  exacerbationes  ,  an  ultima  antecedent^  fit 
intenfior.  Et  dein  obfervanda  fiunt  figna  coCtionis.  In  morbis  autem 
qui  fiua  tempora  in  fipatio  duarum  vel  trium  dierum  percurrunt  , 
nofcitur  fiumma  efle  omnia,  fi  adeo  .  intenfia  fiunt  fiymptomata  ut 
exacerbari  non  poffint  quin  aeger  moriatur.  Tunc  nempeJn  fiummo 
at u  morbi  alimentorum  parca  quantitas  propinetur.  Cum  enim  fiae- 
viOima  fymptomata  vigent  inquit  fernelius  (i)  &  natura  in  morbi 
coitione  tota  incumbit  ,  alio  avertenda  non  eft  ,  neque  plenioris 
cibi  coitione  diftrahenda.  Et  cachetus  ,  (i)  extremis  morbis  ,  ex¬ 
tremae  fiunt  medicationes  adhibendae  cum  morbus  acutus  ,  in  ftatu 
eft  ,  extremus  eft  ,  extremam  itaque  medicationem  &  per  confiequens 
extreme  tenuiffimum  viitum  exigit.  Sed  ftatim  poft  morbi  judica¬ 
tionem  ,  ad  craffiora  redeundum  eft  alimenta.  Galenus  (3)  tamen 
dixit  ,  tutum  e  fle  etiamfi  morbus  judicatus  fuerit  ,  ad  duos  ufique 
dies  ,  diligentem  viitus  rationem  ,  qua  aeger  ufius  fuit  ,  fervare.  At 
regula  ilia  non  eft  femper  tuta,*  vidit  enim  fydenhamius  ,  (4)  ho¬ 
minem  hypodondriacum  ob  evacuationes  immoderatas  ,  &  diaetam 
exactiorem  poft  morbi  judicationem.  Acceflebar  aliquando  ^  inquit, 
ad  virum  tam  ingenio  j  quam  genere  nobilem,  qui  non  nili  paucis 
diebus  a  febre  convaluerat.  Alterius  medici  confilio  ufus  ,  qui  & 
languinem  detraxerat,  &  pharmacum  catharticum  ter  exhibueiat,  tum 
etiam  carnibus  interdixerat  ,  huic  ubi  veftitum  confpexerim  ,  &.  de 
rebus  quibus  libet  cum  judicio  differentem  audiverim  ,  rogabam 
quorfum  me  conveniret ,  refpondit  familiarius  quidam  ejus ,  modo 
expeCtarem  paulifper  ,  res  ipfa  loqueretur  ;  confidens  itaque  ,  & 
fiermones  cum  aegroto  trahens ,  mox  obfervavi  labrum  inferius  pro¬ 
trudi  cum  motitatione  crebra  ,  &  exinde  aegrum  in  tantas  folvi  la- 
chrymas  >  quantas  vix  alias  vidi  unquam  ,  cum  gemitu  ac  fufpiriis 
tantum  non  coavulfivis.  Qui  tamen  repentinus  torrens  non  ita 
multo  poft  detumuit  >  .prorfiis.  Pendere  exiftimabam  ,  inquit 
auftor  ,  partim  ab  exanitione  &  abftinentia  a  carnibus  ,  quam  etiam 
ad  dies  aliquot  poftea  quam  convaluerat  ,  imperaverat  medicus  ,  quo 


■pi)  Fernelius  lib.  i°.  method.  med.  pag.  2g. . 

(1)  Chrif.  Cachetufi.  controv.  thseore.  prae,  im  primam  aphor,  Hipp.  fec. 

pag.  539*  #  ...  b 

(3)  Galenus  in  lib.  Hipp.  de  vic.  rat.  in  acut.  com.  1.  pag.  604» 

(4)  Sydenh.  DifT.  epif.  de  affec.  hift»  pag,  264. 


fanavit  SyLrhami^  Toft  judicanonem  ' V™’  ^ 
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ditur  corpus.  Etenim  ait  Hollerius  ,  (i)  praifr  l  rS"fi  " 
plurimum  divexantur  repentina  vicius  mum  ™  '  morbi  a  quo 

mata  incidunt.  Nempe  ,  vigilias ,  moerorem  ,  delirium  Sm'  'y'T!pEo‘ 
lonoros,  extimarum  partium  refrigerationem  &  urinas  crod" 

Poli  duos  dies  concedi  poteft  panatella  fydenhamii  nji fc  C’ 
ponitur ,  cape  cornu  cervi  &  mic*  panis  aSmi  Tarb^’ 
coque  in  aquae  fontanae  libris  duabus  aut  tribu?  S  c  m  -dua!? 
quantitate  iacchari  alb.ffimi  edulcoretur.  Panatella1 ’ illa  maiS™ 

teri®  alibilis  quantitatem  continet  ptilana  Hipp  poteil  i<m  '-0 

morbi  periodo  adhiberi.  F  Fi  ‘  potelt  'altur  m  ilio 

..  ...  IV. 

Nunc  tempus  exhibendis  alimentis  aptius  eft  fPmr,nc  •  .  • r 

Ponis  ,  fi  mternntrit  febris,-  vel  remiffionis  fi  rP  -.Pv  lnterrn,£ 
tempus  intermiffionis ,  vel  remiffionis  fit  brevius'  ut  ili^ent™*  ^ 
coftio  perfici  poflit  ,  ante  primam  exacerbationem  1 T*™ 

exacerbationis  propinanda  funt  alimenta  uf  ccdfin  '  ^ne 

primam  exacerbationem;  ubi  brevio”  timet,, r ,  rP ‘r£.c,at?r  a,nfe 

verius,  Cz)  in  ipfa  declinatione  Tcet  dare,,-  Tv°  mqmt  ‘V 
confefta  fint  alimenta  ,  priufquam  proximus  ‘  exeat  paroxE,?'0^ 
tamemfi  nihil  vetat,  hora  in  qua  teger  dum  famis  erm  At 

capiebat,  eligenda  eft.  Natura  enim,  quamvis  morbo 
omnino  a  perennibus  fms  motibus  aberrat.  Sed  fi  exacerbati’ 
il  ud  tempus  incidit ,  eligenda  eft  hora  ,  in  qua  a-ger  eft 

Si  in  eodem  die  acceffiones  complures  hominem  adoriantur  n 
graviorem .,  .praecipue  alendum,  tempus  exacerbationis 

Martiauus  ,  („  i„  „„,„ib„,  exace.Litb”  J'  fli.Zn  Sb b  P" 

here  expediat,  ratio  eft  manifefta  quia  natura  4  viEh  S  i?" 
bationis  irritata ,  vexataque  a  fiiperveniente  alimento  ita  nu'.-,er* 
ut  facilius  in  exacerbatione  fuperetur  a  morbo.  Hurnius  fti/r'  Ur 
dem  fere  rationem  reddit,  cur  incipiente  namviV-i  •fi4''  e/3r!,“ 
trahendus  fit.  Nam  apponere ,  inquit^  noy?  eft  ™  ’  -C:bus  /ub" 

«v  'rr*  ce„,r  ’c”op0™e?  'o"r„sre 

anx.a  fit  refpiratio  ,  ac  alvina  regio  ab  impuris  fuccis  incLitur  ,  fi 

i1)  plerius,  comm.  in  primam  fe£fi  aphor.  Hipp  pae  r  e . 

(2)  rhriv.  comm.  in  lib,  Hinn  ,!e  P  I5* 

O)  Profp.  Mart.  coni,  in  fec  p  Lm  .7’  lnH®CUt*  ^ 

(4J  Hurni.  comm.  f„p,  apiior.  iT/ed.?  H)PP’  pag‘ 
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cibum  tunc  dederis  ,  in  impuritatem  illa  zh\t  ,  ac  diftento  hypo¬ 
chondrio  opprimitur  pe£tus ,  unde  anxia  refpiratio  ac  calor  cordis 
major.  Er  ah  it  rates  ,  quando  venter  &  corpus  exinaniebantur  ,  tunc 
cibum  dabat.  At  tamen  aliquoties  in  exacerbatione  alimenta  .ex¬ 
hibere  neceffarium  eft  v.  g.  picrocollis.  Ssepe  enim  in  exacerbationis 
infultu  ,  bilis  in  eorum -ventriculo  infunditur  $  di  propter  ea  in  animi 
deliquium  incidunt.  In  illo  ca(u  melius  eft  aliquid  offerre  ,  v.  g. 
bucella  panis  ,  fucco  granatorum  impraegnata  offerri  poteft.  Si  in 
principio  acceflionis  ,  inquit  Martianus,  (i)  aliquando  aliquid  dare 
cogimur,  minus  ludetur  aeger  aliqua  re  (olidiori.,  quam  a  potu. 
Hippocrates  ,  (z)  vetat  quoque  exhibitionem  alimentorum  ,  dum 
pedes  frigidi  funt.  Cum  quidem  pedes  frigidi  fuerint,  inquit,  in¬ 
hibere  oportet  forb i tibTiiftt-exhib itionem  ,  maxime  vero  a  potu.abf- 
tinendum  eft.  Ubi  vero  calor  defcenderit  ad  pedes  ,  tunc  exhibere 
convenit.  Celfus  ,  (3)  regulam  omni  punfto  abiolutam  ,  ut  milii 
videtur  praefcripfit.  En  ejus  verba,  fcire  licet  ,  inquit  optimum  cibo 
tempus  efte  ,  febre  finita,  deinde  cum  deceffio  ejus  conhftit.  Ter¬ 
tium  ,  fi  neceffe  eft,  quandocumque  decedit,  caetera  omnia  pen» 
culofa  effe.  Si  tamen  propter  infirmitatem  ,  neceffitas’ urget ,  fatius 
effe  inftante  quam  incipiente.  Cum  eo  tamen  ut  nullo  tempore  9 
is  qui  deficit,  non  fit  fu  ft  i  netus. 


V. 

Venit  nunc  traftandum  ,  quoties  alimenta  concedi  poffunt  in  una 
die  ,  hic  confuetudini  aegrotantis  attendendum  eft*  Qui  bis  in  die  ci¬ 
bum  capere  folidi  ait  Hippocrates  (4)  eis  bis  danda  eft  •,  qui  vero 
femel  edere  confueverunt ,  his  femel  primo  die  danda  eft  ;  verum 
fenfim  progreflu  fafto  ,  fi  fieri  poterit  etiam  his  bis  datur,  fiffane 
opus  habere  vifum  fuerit.  Non  hic  intelligendum  effe  ut  mihi  vi¬ 
detur  ,  adjiciendum  effe  cibi  quantitatem  ,  fed  cibationem  alteram. 
Ut  v.  g.  fi  quis  femft  o£to  uncias  capiebat,  in  duas  cibationes 
quatuor  uncias  tantum  capiat.  Multo  facilius  enim  digeftfo  perfi¬ 
citur.  Cum  contra  alimentorum  maxima  quantitas  femel  haufta  *,  vires 
obruat.  Eodem  modo  fera  commentatur  locum  Hippocratis. fuperius 
citatum  Profper  Martianus  (5)  jubet  inquit  ftatim  a  morbi  princi¬ 
pio  ,  fervandam  effe  confuetudinem  ,  eam  femel  tantum  modo  exhi¬ 
bendo  ,  inde  vero  bis  etiam  dari  ,  li  opus  effe  videatur,  additione 


fi)  Profp.  Mart.  com.  de  Rat.  vic.  acut.  feft.  1.  pag.  26 3. 

(2)  Hipp.  de  Rat.  viet,  iii  morb.  acut.  pag.  419. 

(3)  Celfus.  4ib.  3.  cap.  2.  feft.  2.  pag.  113. 

(4)  Lib.  de  vic.  rat.  in  morb.  acut.  pag.  418. 

(5)  Profp.  Martiaii.  comra.  de  Rat.  vift.  acut.  feft.  1.  pag.  i6zi 
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paulatim  fafla ,  ita  ut  ,  cum  primo  bis  ea  dari  incipit ,  modica 
exiioeatur,  ot  non  admodum  craffa.  Inde  vero  quantitas  augeatur ; 
ea  lervata  moderatione  ,■  ne  multam  &  craffam  exhibentes  a  con- 
ueta  diaeta  recedamus  nimis  :  aut  in  minima  quantitate  propinantes, 
1  omacho  inanitionem  inducamus.  Sed  fi  quis  quater  vel  etiam  Ise— 
pius  cioare  confueverat ,  ad  duas  vel  tres  cibationes  ad  fummura 
eum  reducere  neceiiarium  eft,  Nam  cum  tam  fxpe  alimenta  propi¬ 
nantur  ,  natura  tota  digeftioni  incumbit  ,  &  coitioni  materia;  mor- 
hcx  vacare  non  poteft.  Et  fic  progreffu  temporis,  omnia  in  pejus 

^  tanciem.  v*res  segn  vi  morbi  &  digeftione  continua  la- 
ce  itae ,  aeger  moritur.  At  tamen  huic  regulae  ,  eft  aduc  quaedam 
exceptio.  Agris  enim  ,  qui  maxima  refpirandi  difficultate  laborantur, 
parca  alimentorum  quantitas  iemel  ,  fed  repetitis  vicibus  propinanda 
eu.  At  plerumque  dux  vel  tres  cibationes  iufficiunt.  Et  femper 
oblervandum  eft  in  exhibitione  ut  fiupra  dixi  ,  vel  tempus  remiflio- 
nis  vel  lntermifiioms.  Vel  tempus  in  quo  omnia  ihnt  placidiora.  At 
tamen  ii  exacerbatio  violenta  ,  per  viginti  vel  viginti  duas  horas 
protrahebatur  ,  latius  eilet  Jemel  tantum  cibum  concedere  nempe 
in  remimpne  jetiamfi  remiffio  per  n  opi  em  incideret  :  quamvis  tempus 
illud  exhitiom  alimentorum  fit  omnium  minus  aptum. 

VI. 

Tanta  eft  potuum  copia  &  varietas  ,  ut  omnes  enumerare  fafti- 
diolum  ellet.  Quofdam  ex  magis  ufitatis  indicare  fat  erit.  Aqua  cruda 
eft  potus  omnibus  hominibus  communis ,  ot  ubique  repentur*  Aqua 
acute  fabricitantibus  concedi  poteft  ,  modo  facile  vel  per  tranipi- 
nitionera  ,  vel  per  urinas  tranfeat.  At  multis  fnbigi  non  poteft  , 
ftomachum  gravat,  &  materias  morbificx  conco&ioni  officit.  Tunc 
non  eft  exhibenda.  Principium  &  incrementum  febris  in  exhibenda 
aqua  cavere  oportet  ,  ait  setius,  fed  totius  morbi,  particularifque 
is  vigorem  diligere.  Ergo  etiam  quo  hxc  ifta  fiant 
facilius  atque  iropenfius  provocare  etiam  bibendi  cupiditatem 
oportet  ,  cum  aeger  admodum  exarferit  ,  avidufque  oftenfum 
pellucido  in  vafe  fontem  concupiverit  ,  eo  primum  aliquantifper 
denegato ,  donec  anhelus  toto  corpore  ,  totoque  animo  in  aquam 
inhiaverit ,  tandem  quantum  haurire  fontis  valet  ,  permittatur  , 
ad  ipfam  ufque  falietatem.  Dein  ftragulis  diligenter  inte£lo 
corpore  fudor  oritur.  In  illo  cafu  ut  remedium ,  non  vero  ut  potus 
conceditur.  Potus  acidulati  fucco'  mali  punici,  aut  limonis ,  aut 
citrei  ,  aut  omphacii  ,  aut  ribium  aut  oxallidis  ,  multas  fane  indi¬ 
cationes  adimplent  ,  fitim  enim  fedant ,  refrigerant ,  putrefa&ioni 
refiftnnt.  At  ufusacidorum  protraftus  ftomachum  laedit,  &  confe- 
quenter  digeftioni  officit.  In  eorum  exhibitione  igitur  cautum  efte 
oportet.  Aqua  hordei  &  oryzae  adhiberi  poteft,  fubdulcis  eft 


rnucilaginofa.  Hydromel  &  oximel  antiqui  propinabant.  Quidam  exi 
Neotericis  hunc  potum  reformidant.  Quaecurnque  pocula  mellita' 
font  ait  lommius  ,  (i)  quia  calefaciunt  ac  prompte  bilefcunt  inimica' 
funt.  At  tamen  Dom.  De  Haen  (2)  aquam  hordei  vel  avenae  cura' 
meile  commendat.  Continua  novi  ejus  liquidi  ad  miftione  ,  inquit 
praepedimus  corruptionem  humorum  ,  ita  ut  in  nofocomio  noftro 
fere  ignoremus  pethechias ,  ac  miliaria  quae  alioqui  morbos  acutos' 
111  iis  regionibus  tam  frequenter  lubfequuntur.  Praecaveturque  egregie 
moleftus  in  morbis  five  vomitus,  five  alvi  flu6r  ,  acri  quod  hocce 
generaret  ,  correfto ,  abluto  exp reflo.  &c.  Serum  quoque  laftis  , 
vel  lac  cum  aqua  mixtum  (nomine  hydrogalas  cognofcitur)  admi-' 
niftrari  poffunt.  Ex  praediftis  apparet  potus  acidulatos  ,  aquam  hor-1 
dei  &  orifae  ,  ferum  lafhs  ,  e  fle  potus  in  acutis  aptiores.  Nulla  re¬ 
gula  generalis  ad  eorum  exhibitionem  affignari  poteft.  Objervandunv 
eft  tamen  nunquam  in  exacerbationis  initio  dandum  efle  potum. 
Si  ^ger  intenfe  fitiat  ,  fitim  fuam  fallere  potefl:  aurantii  corticem, 
vel  caryophyllum  mafticando. 


(1)  Lomm.  de  curand.  febrib.  pag.  88. 

(z)  De  Haen  Rat.  medendi  tom.  1.  pag.  7. 
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